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Inkluzivni vysokoskolské vzdélavani -
podpora ohrozenych skupin studentu

Mila kolegyné, mily kolego, srde¢né vas zveme do kurzu pro vyucujici UK v rdmci projektu PRoUK
s nazvem Inkluzivni vysokoskolské vzdélavani - podpora ohroZenych skupin studentu.

V daném vzdélavacim cyklu nebudeme az tolik fesit studenty se specifickymi potiebami dle jednotlivych
kategorif, nybrz bychom chtéli dat vét$i prostor aktuadlnim tématlim, kterd s problematikou souviseji, jako je
wellbeing a jeho podpora, problémové situace ve studiu (napt. ty, které jsou FeSeny v diisledku psychickych obtizi
studentt, a¢ nejsou evidovani), psychické zdravi studentt, dal$i ohroZené skupiny studenti. Nevyhybame se vsak
ani tématu studentd se specifickymi potiebami.

V jednotlivych vzdélavacich blocich nas svymi ptistupy a pohledy na tuto problematiku obohati pozvani lektofi.
Zaroven budeme spolecné diskutovat, sdilet priklady dobré praxe; pocitdme také skazuistickymi a
balintovskymi seminafi. Soucasti programu bude také priprava koncepcnich a metodickych materiald
zaméfenych na podporu ohroZenych skupin studentd.

Program bychom uzptsobili také vasim zajmiim o konkrétni témata - up¥esnili bychom si ho na prvnim setkani.

Setkani se budou konat vZdy ve stiredu, od 14:30 hodin v prostorach Akademické poradny (Spalena 10,
ucebna S213, 2. patro).

Prvni setkani probéhne 8. 10. 2025.

V planu je podpora psychického zdravi, wellbeingu, zvladani stresu, naro¢nych zivotnich situaci a prace
s traumatem. Pozvan{ pfislibila Gabriela DymesSova z Rafael Institutu
(https://www.rafaelinstitut.cz/gabriela-dymesova/) a katedry psychologie PedF UK.

Terminy dalSich setkani: Prihlasovani zde:
o 22.10.2025 https://forms.office.com/e/yHKO6YpREv
o 19.11.2025
o 3.12.2025
o 7.1.2026

Posledni setkani probéhne koncem ledna 2026 - piesny termin bude dohodnut.
Na tomto setkdni bude diskutovana vytvorena metodika pro vyuziti v prostiedi Univerzity Karlovy.

Dékujeme za vas zajem o tento kurz!
TéSime se na setkani s Vami!

Anna Kucharska, Klara §paékové, Veronika Chalupova, Akademicka poradna PedF UK
Aktivita je realizovana v ramci projektu Univerzity Karlovy, KA7:
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