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Inkluzivní vysokoškolské vzdělávání - 
podpora ohrožených skupin studentů 
 
Milá kolegyně, milý kolego, srdečně vás zveme do kurzu pro vyučující UK v rámci projektu PRoUK  
s názvem Inkluzivní vysokoškolské vzdělávání – podpora ohrožených skupin studentů.   
 
V daném vzdělávacím cyklu nebudeme až tolik řešit studenty se specifickými potřebami dle jednotlivých 
kategorií, nýbrž bychom chtěli dát větší prostor aktuálním tématům, která s problematikou souvisejí, jako je 
wellbeing a jeho podpora, problémové situace ve studiu (např. ty, které jsou řešeny v důsledku psychických obtíží 
studentů, ač nejsou evidováni), psychické zdraví studentů, další ohrožené skupiny studentů. Nevyhýbáme se však 
ani tématu studentů se specifickými potřebami.  
 
V jednotlivých vzdělávacích blocích nás svými přístupy a pohledy na tuto problematiku obohatí pozvaní lektoři. 
Zároveň budeme společně diskutovat, sdílet příklady dobré praxe; počítáme také s kazuistickými a 
bálintovskými semináři. Součástí programu bude také příprava koncepčních a metodických materiálů 
zaměřených na podporu ohrožených skupin studentů.  
 
Program bychom uzpůsobili také vašim zájmům o konkrétní témata – upřesnili bychom si ho na prvním setkání.  
 
Setkání se budou konat vždy ve středu, od 14:30 hodin v prostorách Akademické poradny (Spálená 10, 
učebna S213, 2. patro).  
 
První setkání proběhne 8. 10. 2025.  
V plánu je podpora psychického zdraví, wellbeingu, zvládání stresu, náročných životních situací a práce 
s traumatem. Pozvání přislíbila Gabriela Dymešová z Rafael Institutu 
(https://www.rafaelinstitut.cz/gabriela-dymesova/) a katedry psychologie PedF UK.  
 
Termíny dalších setkání: 

o 22. 10. 2025                                                                                                            
o 19. 11. 2025 
o    3. 12. 2025 
o    7. 1. 2026 

Přihlašování zde: 
https://forms.office.com/e/yHK06YpREv                     

Poslední setkání proběhne koncem ledna 2026 – přesný termín bude dohodnut.  
Na tomto setkání bude diskutována vytvořená metodika pro využití v prostředí Univerzity Karlovy. 
 
Děkujeme za váš zájem o tento kurz!  
Těšíme se na setkání s Vámi!  
 
Anna Kucharská, Klára Špačková, Veronika Chalupová, Akademická poradna PedF UK  
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